
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 49  vom 02.12. – 10.12.2023 

1. Adventssonntag 

1. Lesung  Jes 63,16b-17.19b; 64,3-7 

2. Lesung 1 Kor 1,3-9 

Evangelium Mk 13,33-37 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Leserinnen und Leser, 

„Wer Visionen hat, sollte zum Arzt gehen!“ 

Ein Satz voller Ironie; ein Zitat, das einigen von Ihnen gewiss 

bekannt vorkommt.  

Es stammt von einem der prägendsten und markantesten 

Politiker der Nachkriegszeit in unserem Land: Helmut 

Schmidt. 

Helmut Schmidt war von 1974 bis 1984 Bundeskanzler. Mit 

ihm verbinde ich persönlich als Kind und Jugendlicher meine 

ersten Berührungen mit dem Begriff „Politik“. 

An Helmut Schmidt erinnere ich mich als einen Menschen, 

der nüchtern und sachbezogen Realpolitik machte. 

Als Bundeskanzler und maßgeblicher Verantwortungsträger 

war er in seiner Amtszeit fast durchgehend als Krisenmana-

ger gefordert: Ölkrise mit Sonntagsfahrverbot, RAF -Terror 

und „Deutscher Herbst“, Kalter Krieg und Nato - Doppelbe-

schluss … 

Nüchtern, pflichterfüllend, meinungs- und durchsetzungsstark, 

aber auch auf gesamtgesellschaftlichen Konsens bedacht (so 

weit wie möglich), so erinnere ich mich an Helmut Schmidt. 

Obwohl bei uns daheim ein anderer parteipolitischer Wind 

wehte, genoss Helmut Schmidt bei meinen Eltern ein sehr 

hohes Maß an Anerkennung. 

„Wer Visionen hat, sollte einen Arzt aufsuchen!“ 

Warum konfrontiere ich Sie heute am 1. Advent mit diesem 

Zitat und der Erinnerung an seinen Urheber? 

In den Schrifttexten der vor uns liegenden Adventszeit be-

gegnen uns immer wieder Visionen. Das beginnt schon im 

Evangelium dieses 1. Adventssonntags. Jesus gibt seinen 

Jüngern in Mk 13 einen Ausblick auf die Art und Weise seiner 

Wiederkunft. Er nimmt damit in kurzen Worten vorweg, was in 

der Offenbarung des Johannes bildlich zur vollen Entfaltung 

gebracht wird. 

Warum bringe ich das in Verbindung mit dem o.g. Zitat von 

Helmut Schmidt? 

Um Missverständnissen vorzubeugen: Ich fordere keinesfalls 

einen Arztbesuch für Jesus, den Evangelisten Johannes und 

die Propheten des Alten Testaments!! 

Aber ich bin der festen Überzeugung, dass Visionen geerdet 

sein und im Hier und Jetzt ihr Fundament haben müssen. 

Und genauso lese und verstehe ich die biblischen Texte, die 

von Zukunft sprechen. 

Ich erlebe momentan, dass in Politik, Gesellschaft und Kirche 

sehr viele Zukunftspläne geschmiedet werden, damit wir 

jetzigen und die nach uns folgenden Generationen Zukunft 

haben. 

Zukunftspläne sind wichtig, denn keine Zukunft zu haben 

bedeutet Ende und Aus! 

Aber die Pläne müssen geerdet sein und die Realität im Blick 

haben, sonst können sie in Enttäuschung und Frustration 

enden. Das gilt für mich für das eigene Leben, für unsere 

Gesellschaft und unsere Kirche. 

Und so verstehe ich auch die biblischen Texte: aktiv und 

geerdet im Jetzt die Zukunft mit Vertrauen angehen, die rech-

te Balance zwischen Realität und Kreativität finden! 

In diesem Sinne wünsche ich uns eine geerdete und phanta-

sievolle Adventszeit! 

 

Dirk Homberg, Kantor 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Christa Wickenburg, 83  Herz Jesu   Irmgard Timmers, 95    St. Suitbert 

Ursula Prinz, 89    St. Suitbert   Annelotte Kmak, 90    St. Georg 

 Heinz-Dieter Groß, 79   St. Georg   Adelheid Leenen, 84    St. Georg  

 

 

Sa 02.12. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
StM verst. Ehel. Maria u. Heinrich Heufken 

   

15:00  St. Suitbert Tauffeier von Joshua Levi Heidrich 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Heinz Reimertz 

   

18:00  St. Georg Konzert 
   

   

1. Adventssonntag 03.12. 
Jes 63,16b-17.19b; 64,3-7,1 Kor 1,3-9, Ev: Mk 13,33-37 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 
 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
zum Patronatsfest u. mit Einführung der 
neuen Messdiener - u. Messdienerinnen  
verst. Ehel. Gertrud u. Heinrich 
Kemperdiek 

   

10:00  Herz Jesu Familienmesse (Pfarrer Alter) 
verst. Helmut Ehlis u. verst. Tochter Heike 
verst. Ehel. Heinz u. Hildegard Kater 
verst. Pater Manfred Pook 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
mit Dankamt zur diamantenen Hochzeit 
der Ehel. Marlies u. Hans Wegerhoff u. 
der Ehel. Elsbeth u. Friedel Stottrop  
u. zum Kolpinggedenktag der Kolpings-
familien St. Georg u. St. Josef 
verst. Rosi Hildesheim 
LuV d. Fam. Wegerhoff u. Engels 
LuV d. Fam. Stottrop u. Hüser 
LuV d. Fam. Seidensticker 
LuV d. Fam. Nyrönning 
LuV d. Fam. Poschmann 
verst. Willy Wiehager 
LuV d. Fam. Lindemann 
LuV d. Fam. Koxholt 
verst. Herbert u. Anni Gunkel 
verst. Hildegard Kleinkückelkotten 
verst. Roswith Renate Kronacker u. verst. 
Peter Zander 
LuV d. Kolpingsfamilie Essen Kupferdreh 
u. Heisingen 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe mit Kinderkirche (Pfarrer Alter) 
in besonderer Meinung 

Mo 04.12. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 05.12. 
   

06:00  Herz Jesu Frühschicht 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
verst. Brigitte u. Elisabeth Goerdt 

   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Mi 06.12. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst als Singstunde 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

21:00  Herz Jesu Komplet 
   

   

Do 07.12. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst als Singstunde 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

09:00  St. Suitbert Hl. Messe (Männergruppe) 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe (kfd) 
   

18:00  St. Georg Hl. Messe des Rotary Club Essen 
   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   

Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau 
und Gottesmutter Maria 08.12. 
Gen 3,9-15.20, Eph 1,3-6.11-12, Ev: Lk 1,26-38 

   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule  
   

09:00  St. Georg Hl. Messe mit Exequien verst. Heinz Groß  
   

17:00  Herz Jesu Wortgottesdienst zum Kolpinggedenktag  
   

19:00  Ev. Christus-
kirche Kupferdreh 

ökum. Andacht   
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

 
 
 



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

Sa 09.12. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

15:00  St. Mariä Geburt Tauffeier von Tomke Stratmann,  
Melina Tabea u. Emilia Madlen Salzmann 

   

15:00  St. Georg Tauffeier von Enna Rohde,  
Paulina Schweter u. Julius Papst 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Jürgen Hochrieser 
JG verst. Rita Könneker 
verst. Martha u. Josef Liesenfeld 

   

   

2. Adventssonntag 10.12. 
Jes 40,1-5.9-11,2 Petr 3,8-14, Ev: Mk 1,1-8 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
JG verst. Thomas Krottenmüller 

   

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger)  
mit Kinderkirche  
SWG verst. Josef Duesmann 
SWG verst. Fritz Vogelsang 
verst. Ehel. Hildegard u. Rudolf Reene 

   

10:00  St. Georg Wortgottesdienst der Kinderkirche 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger)  
(mit Teilnahme Firmand*Innen) 
verst. Angelika Glettenberg 
LuV d. Fam. Dresen u. Krähling 
verst. Heinz Janßen 
verst. Jutta v.d. Gathen 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit Sternsingern 
1. JG verst. Heinz Möllney 
LuV d. Fam. Rolke 
LuV d. Fam. Harak 
LuV d. Fam. Gehling 

   
   

 

 

   
 

Herzlich Willkommen 
 

   
 

Sa 02.12.  

 18:00 Chormusik zum Advent in St. Georg  

Zu Gast ist der Konzertchor SÅNG unter der 

Leitung von R. Wippermann. Herzliche Einla-

dung. 

   

 

12:00-
18:00 

Die Gemeinde St. Georg lädt zum Advents-

markt ins Gemeindeheim ein. Lassen Sie sich 

verwöhnen mit Kaffee, selbst gebackenem 

Kuchen, frischen Waffeln, Kinderpunsch, 

Glühwein u. Grillwürstchen. Bei trockenem 

Wetter begrüßen wir Sie auch mit Ständen auf 

dem Kirchplatz. Freuen Sie sich auf ein breites 

Angebot von schönen, kreativen, handgearbei-

teten, kleinen u. großen Werken aus Wolle, 

Papier, Holz, Stoff, frischen Adventskränzen, 

Plätzchen, Marmeladen, Likören u. noch viel 

mehr. Der Reinerlös ist wieder für unsere Ge-

meinde St. Georg und für caritative Projekte 

bestimmt. Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

   

   

   

   

   

   

So 03.12.  

 11:30 Die Kolpingsfamilie Essen – Kupferdreh 

feiert ihren Kolping - Gedenktag, nicht wie 

geplant am 02.12. in Dilldorf, sondern gemein-

sam mit der Kolpingsfamilie Heisingen am 

03.12. in der St. Georg - Kirche. Nach dem 

Gottesdienst sind alle Interessierten herzlich 

eingeladen, hinten in der Kirche bei einem 

kleinen Imbiss und Getränken zu verweilen. 

   

Mo 04.12.  

 14:30 Herzliche Einladung der Caritas St.Georg zum 

Gemeinde Treff „Heiße Bohne“ im Gemeinde-

zentrum. Wir freuen uns, mit Ihnen ein paar 

schöne Stunden in geselliger Runde zu ver-

bringen! 

   

Mi 06.12.  

 15:00 Die kfd St. Georg lädt herzlich zur Advents-

feier mit Jubilarehrung und Aufnahme der 

neuen Mitgliedsfrauen ins Gemeindezentrum 

ein. Karten für Kaffee und Kuchen gibt es bei 

Christa Hoogeveen, Lelei 3 und bei allen kfd 

Veranstaltungen. Mitarbeiterinnen müssen sich 

bitte anmelden. Wir freuen uns auf Ihr Kom-

men. 

 
 



Herzlich Willkommen 
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Mi 06.12.  

 15:00-
17:00 

Das langjährige Team vom offenen Cafétreff 

KaffeeDuft lädt letztmalig ins Gemeindeheim 

von St. Suitbert an der Klapperstraße ein.  

Der Cafétreff ist ein Ort, an dem sich junge und 

ältere Menschen treffen und bei Kaffee & Ku-

chen, Gesprächen und Gesellschaftsspielen 

Zeit füreinander haben. Es liegen auch Bücher 

zur kostenlosen Mitnahme bereit.  

Ab Januar 2024 wird Sie an gleicher Stelle und 

zur gleichen Zeit das neue Team vom „Café Ü“ 

begrüßen.  

   

Do 07.12.  

 17:00 Erzählcafé des Kupferdreher Medientreffs 

Unter dem Thema „Äpfel, Nüsse, Tannenduft! – 

Weihnachtszeit liegt in der Luft“  wollen wir – 

zum letzten Mal in diesem Jahr - in einer gemüt-

lichen Kaffeerunde ins Erzählen kommen. Frau 

Schwede wird uns stimmungsvoll mit ihrer 

Drehorgel begleiten. Alle Interessierten sind 

herzlich zur kostenfreien Teilnahme eingeladen. 

   

 19:00 Herzliche Einladung zum ökumenischen Tai-

zégebet in der ev. Stephanuskirche Langen-

berger Str. 434 in Überruhr. 

   

Fr 08.12.  

 17:00 Herzliche Einladung zur Öffnung des Advents-

fensters bei Fam. Knechts, Prinz-Wilhelm-

Damm 13, 45257 Essen. 

   

 19:30 Herzliche Einladung zur Öffnung des Advents-

fensters an der Christuskirche Dixbäume 87, 

45257 Essen, gestaltet von dem Team „Stille 

Zeit“ und Team Dixx. 

   

 19:30 Ökumenischer Bibelgesprächskreis 

Herzliche Einladung zum ökumenischen Bibel-

gesprächskreis in der Bücherei im Marienheim 

Dilldorf. 

   

So 10.12.  

 15:00 Herzliche Einladung zur Öffnung des Advents-

fensters des KiGa´s Byfang am Kindergarten. 

   

Mi 13.12.  

 21:00 In der Adventszeit singen wir jeden Mittwoch-

abend die Komplet in der Herz Jesu Kirche. 

   

   

   

Mo 18.12.  

 

15:30-
17:00 

Café Klapper:  
Begegnung – Spielen – Kaffee – Beratung 

Ein Treffen generations- und religionsübergrei-

fend. Herzliche Einladung hierzu ins Gemein-

deheim St. Suitbert. 

 

 

Am 6. Januar 2024 sind die Sternsinger in Überruhr un-
terwegs.  
Herzliche Einladung als Sternsinger*in oder Begleiter*in mit-

zumachen. Die Anmeldung für die 
Sternsingeraktion ist ab sofort möglich! 
Das Vortreffen findet am 10.12. (2. Ad-
vent) in St. Suitbert statt. Bitte bis zum  
03.12. per E-Mail (sternsinger-
ueberruhr@st-josef-ruhrhalbinsel.de) 

anmelden.  
Die Sternsingeraktion findet nur am 06.01. und der Ab-
schlussgottesdienst am 07.01. statt. Am 14. u.15.01. findet 
keine Sternsingeraktion in Überruhr statt! 
Alle Infos, Termine und die Anmeldung: https://st-josef-
ruhrhalbinsel.jimdo.com/st-suitbert/gruppen/sternsinger-
aktion/ oder über den QR-Code.  
 

 

Adventsfenster-Aktion 2023 
Eine liebgewonnene Tradition geht weiter! 

Bei der Adventsfenster-Aktion vom 01. bis 
23.12. wird seit vielen Jahren in der Ge-
meinde St. Suitbert Abend für Abend um 
18.00 ein geschmücktes Fenster mit vor-
weihnachtlichen Themen „geöffnet“.Auch in 

diesem Jahr haben sich die Familien, die das Adventsfenster 
gestalten, etwas einfallen lassen, um anderen Familien eine 
Freude zu bereiten. Lassen Sie sich überraschen. 
Die Adventsfensteröffnungen finden dieses Jahr in Präsenz 
bzw. kontaktlos (s. Hinweis) statt. 
 

Herzliche Einladung zu den Adventsfensteröffnungen: 
Fr 01.12. Familie Schild, Dellmannsweg 90 
Sa 02.12. VCP-Pfadfinderstamm Eberhard Wittgen, Frau 
Pein, Langenberger Str. 434a 
So 03.12. Familie Stoffel Rüpingsweg 3 
Di 05.12. Familie Husemann, Altmeyerstr. 66 
Fr 08.12. Kindergarten St. Suitbert, Flakerfeld 19 (Achtung: 
Beginn 17:00) 
Sa 09.12. Familie Siepmann, Dellmannsweg 74 
So 10.12. Familien Ruppenthal & Köhler, Klapperstr. 115 
Mo 11.12. Kindergarten Lummerland, Frau Schneider, 
Krummecke 7 
Di 12.12. Kath. Bücherei St. Suitbert, Frau Zeh, Klapperstr. 70 
Do 14.12. Familie Heidrich, Heimstr. 15 
Fr. 15.12. Hausgemeinschaft Familie Poerschke, An der Ze-
che Heinrich 5-11 (Garagenhof) 
Sa 16.12. Arbeitskreis Familie (Fam. Hoppensack), Über-
ruhrstr. 314 
So 17.12. Familie Strogies (kontaktlos), Am Ehrenmal 34 
Mo 18.12. Marienheim (kontaktlos), Hinseler Hof 24 
Di 19.12. Familie Kuhlemann, Antropstr. 22 
Fr 22.12. Familien Luebbe-Bree & Biesenbaum, Mentings-

bank 27 
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